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Dna 26. septembra 2019 sa v Zariadeni pre seniorov a domove socialnych sluzieb v Dolnom Kubine
uskutocnila prednaska na tému , Komunikacia a medziludské vztahy“. Lektorom prednasky bol
naS zamestnanec PhDr. DusSan Vlkolinsky. Jej prva cast bola zamerana na vysvetlenie pojmov
komunikacia a medziludské vztahy, na vyznam slova, ktoré moze mat pozitivny - liecebny vyznam,
ale aj patogénny - negativny v komunikacii. Vysvetlili sme zakladné elementy medziludskych
vztahov, ku ktorym patria: empatia, akceptacia a kongruencia. Jej druha cast bola zamerana na
priklady vhodnej a nevhodnej komunikacie. Poukazali sme na casté chyby pri komunikacii
a s uvedenim mnohych pripadov. Na zaver sme odpovedali na otazky prijimatelov socialnych sluzieb
v ramci besedy na uvedenu tému. K jej obsahu a priebehu vyslovili spokojnost a podakovanie.




